Contacto con la realidad Actualidad
Pobreza

Realidad social peruana

Derechos ciudadanos

Sistemas politicos ideologias

Esta ficha es la ultima en trabajarse del grupo ‘Contacto con la realidad’,
implica que ya ha habido una reflexién sobre la necesidad de informarse y
ahora se busca esa informacion:

* Informacion basica sobre Peru (por ejemplo, estadisticas del INE),
sobre la region en la que vive el grupo.

* Informacion basica sobre el mundo actual: fuerzas politicas, situacion
de los continentes, diferencias y tensiones, religiones, etc.

Se propone realizar la oracién grupal a partir del diario y sus noticias del dia, o
de los acontecimientos mas importantes del mundo y del pais en los ultimos
dias y semanas.

RECURSOS

* Reflexiones:
La tierra no pertenece a los ricos

No es tu bien el que distribuyes al pobre. Le devuelves parte de lo que le
pertenece, porque usurpas para ti solo lo que fue dado a todos, para el uso de
todos. La tierra a todos pertenece, no s6lo a los ricos. Por lo tanto, lejos de dar
prédigamente, no haces mas que pagar parte de tu deuda.

San Ambrosio (340-397)

La paz a largo plazo...

“la paz a largo plazo supone que los paises menos avanzados se beneficien del
crecimiento econémico y de ayudas adecuadas. El primer objetivo debe ser sostener
las economias locales y formar a personas que mafiana seran los responsables del
futuro de su comunidad nacional, para que el pais alcance la autonomia necesaria".
‘La desigualdad entre los pueblos nos interroga sin cesar y debe constituir para
todos un objeto de atencion particular; la paz corre pareja con la erradicacion de la
miseria y la supresion de las disparidades entre los pueblos”.

“Al mismo tiempo supone la educacion para todos. Las jovenes generaciones,
especialmente sensibles a las situaciones dramaticas, tienen necesidad de signos
fuertes para que sus esperanzas no sean vanas’.

Juan Pablo Il. Vaticano 17.05.02

“Pero mientras las dos terceras partes del mundo estan subdesarrolladas, ¢como
vamos a derrochar grandes cantidades en la construccién de templos de piedra
olvidando a Cristo vivo, presente en la persona de los pobres?”

Don Helder Camara, Obispo de Recife (Brasil)

Cuando doy pan a los pobres, me llaman santo. Pero cuando pregunto por qué los
pobres tienen hambre, me llaman comunista.
Don Helder Camara, Obispo de Recife (Brasil)



 Oraciones:
NO TIENES MANOS'

Jesus, no tienes manos.
Tienes s6lo nuestras manos para construir un mundo donde habite la justicia.

Jesus, no tienes pies.
Tienes solo nuestros pies para poner en marcha la libertad y el amor.

Jesus, no tienes labios.
Tienes nuestros labios para anunciar la Buena Noticia de lo pobres.

Jesus, no tienes medios.
Tienes solo nuestra accién para lograr que todos los hombres y mujeres sean
hermanos.

Jesus, nosotros somos tu Evangelio, el Unico Evangelio que la gente puede leer si
nuestras vidas son obras y palabras eficaces.

Jesus, danos musculatura moral para desarrollar nuestros talentos y hacer bien todas
las cosas.

DALES A TODOS? Teresa de Calcuta
Haznos dignos, Sefior, de servir a nuestros hermanos hombres,
esparcidos por el mundo, que viven y mueren en la pobreza y el hambre.

Dales a todos, a través de nuestras manos, su pan de cada dia, y a
través de nuestro amor comprensivo, dales paz y alegria.

ORACION PARA APRENDER A AMAR? Teresa de Calcuta
Sefior, cuando tenga hambre,

dame alguien que necesite comida;

Cuando tenga sed,

dame alguien que precise agua;

Cuando sienta frio,

dame alguien que necesite calor.

Cuando sufra,

dame alguien que necesita consuelo;

Cuando mi cruz parezca pesada,

déjame compartir la cruz del otro;

Cuando me vea pobre,

pon a mi lado algun necesitado.

Cuando no tenga tiempo,

dame alguien que precise de mis minutos;
Cuando sufra humillacion,

dame ocasién para elogiar a alguien;

Cuando esté desanimado,

dame alguien para darle nuevos animos.
Cuando quiera que los otros me comprendan,

! http://www.ciberiglesia.net/oracion/antologia.htm
? http://www.ecatolico.com/orateresac.htm
3 http://www.4buenasnoticias.com/oracion/calcuta.html



dame alguien que necesite de mi comprension;
Cuando sienta necesidad de que cuiden de mi,
dame alguien a quien pueda atender,

Cuando piense en mi mismo,

vuelve mi atencién hacia otra persona.

Haznos dignos, Sefor,

de servir a nuestros hermanos;

Dales, a través de nuestras manos,

no solo el pan de cada dia,

también nuestro amor misericordioso,

imagen del tuyo.

LA VIDA* Teresa de Calcuta

La vida es una oportunidad, aprovéchala.
La vida es belleza, admirala.

La vida es beatitud, saboréala.

La vida es suefo, hazlo realidad.
La vida es un reto, afrontalo.

La vida es un deber, ciumplelo.

La vida es un juego, juégalo.

La vida es preciosa, cuidala.

La vida es riqueza, consérvala.

La vida es amor, gézala.

La vida es misterio, devélalo.

La vida es promesa, cumplela.

La vida es tristeza, supérala.

La vida es himno, cantalo.

La vida es combate, acéptalo.

La vida es una tragedia, dominala.
La vida es aventura, arrastrala.

La vida es felicidad, merécela.

La vida es la vida, defiéndela.

» Lecturas biblicas:
Mt 5, 1-12. Sermédn de la montana

e Links:

http://www.cepes.org.pe/prueba_site.shtml?apc=zzvx1--&s=g

http://www.inei.gob.pe/

http://www.pnud.org.pe/n Inf Humano Mundial 2006.asp

http://www.pnud.org.pe/n _Democracia Peru.asp

http://www.pnud.org.pe/PDFs IDH/master/Observatorio-PNUDPeru.htm

http://www.justiciaviva.org.pe/

http://www.flora.org.pe/

* http://www.4buenasnoticias.com/oracion/calcuta.html



